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1. INNGANGUR

i pessari skyrslu er gerd grein fyrir nidurstédum ytra mats & forvarnarstarfi
Akureyrarbaejar sem unnid er & vegum samfélagssvids. Markmid ytra matsins er ad
kanna hvernig forvarnarstarfi ungs folks er hattad a Akureyri. Vid matid var einkum horft
til eftirfarandi patta:

e Starfsemifélagsmidstodva Akureyrarbaejar, einkum horft til pjonustu vié 10-18
ara ungmenni sem nota pjénustu félagsmidstédvanna, Ungmennahuss og
Virkisins.

e Forvarna- og fredslustarf, tengsl og samvinna félagsmidstodvanna og
grunnskolanna asamt adstédu til félags- og forvarnarstarfs.

e Stefnur i malaflokknum og sampaettingu peirra.
Matid neer einkum til ofangreindra patta en avallt er skérun vid adra peetti
forvarnarstarfsins og verkefni samstarfsadila. Matinu er atlad ad vera leidbeinandi,
framfara- og umbdtamidad og studla ad auknum gaedum. Markmid ytra mats er ad:

e Veita upplysingar um faglegt starf, arangur pess og préun.

e Veita upplysingar um ad starfsemi sé i samraemi vid starfsazetlanir, stefnur, 16g
og reglur.

e Auka gaedi starfsins og studla ad umbdtum.

e Varpa ljési a pad hvort réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem
bau eiga rétt a.

Nidurstédunum er zetlad ad nytast til pess ad efla og stydja starfsfélk i umbdtum a eigin
starfi og hvetja til aframhaldandi og eda betri starfshatta og prounar a starfinu.

Vid matid a forvarnarstarfinu var 16gd ahersla @ annars stigs forvarnir. Annars
stigs forvarnir eru hér skilgreindar sem forvarnir sem mida ad fyrirbyggjandi adgerdum
adur en vandinn verdur svo stér ad leita verdur til fagadila svo sem heilsugaeslunnar eda
barnaverndar.

A0 lokum er gerd samantekt med tilldgum til Urbdta. Enn fremur eru lagdar fram
nokkrar tillégur ad meelikvérdum a forvarnarstarfinu med pad i huga ad heegt sé ad gera

reglulegar maelingar a forvarnarstarfi an pess ad fara i umfangsmikid mat a starfseminni.
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STADA FORVARNARMALA

2.1. Forvarnastefna Akureyrarbaejar

Forvarnastefna Akureyrarbajar var sampykkt 2011 og atti endurskodun ad fara fram
2015. Eftirfarandi peaettir eru hafdir ad leidarljési i stefnunni fra 2011:

e Foreldrar gegna lykilhlutverki.

o Jakvaed og sterk sjalfsmynd — virding fyrir sjalfum sér og 66rum.

e Heilbrigdir lifsheettir — heilsueflandi samfélag.

e Greidur adgangur ad iproétta-, lista- og tomstundastarfi.
Markmid stefnunnar er ad standa vord um hagsmuni barna og unglinga og tryggja
uppeldisskilyrdi peirra.

Ny drog ad stefnu Akureyrarbaejar i forvarna- og lydheilsumalum fyrir timabilid
2019-2023 er i vinnslu. Buid er ad kynna drogin fyrir fristundaradi en fullbdin stefna
hefur ekki verid sampykkt. Helsta breyting fra eldri stefnu er ad ny drég ad stefnu byggja
a mun breidari grunni og na til mun steerri hdps en gildandi stefna. Pannig hefur
forvarnarstarfid verid opnad upp og naer nu til alls samfélagsins en ekki einungis til barna
og ungmenna eins og i gildandi stefnu. | nyju drégunum er mikil dhersla 16gd &
Heilsueflandi samfélag og lydheilsu auk pess sem tekid er mid af Heimsmarkmidum
Sameinudu pjédanna og annarra stefna Akureyrarbaejar. b4 er horft til margvislegra
rannséknanidurstadna i malaflokknum sem og lydheilsuvisa Embaettis landlaeknis i peim
tilgangi ad na sem heildsteedastri mynd af lydheilsu samfélagsins. Logd er ahersla a ad
forgangsrodun verkefna skuli taka mid af nyjustu rannséknum a hverjum tima t.d.
nidurstodum fra Rannsdknum og greiningu sem og aherslum Heilsueflandi samfélags
sem setur grunnténinn i drogunum ad stefnunni (Akureyrarbeer, e.d.-b).

Aherslur forvarnastefnunnar birtast i framkvaemdadaetiun sem unnin er annad
hvert ar, su sem unnid er eftir nina er framkvaemdaaesetlun forvarna 2018-2019.
Markmidid med framkvaemdadatlun forvarna er ad stydja vid pa sem vinna med
bornum og unglingum. Par segir m.a.: ,Foreldrar gegna lykilhlutverki i forvornum og 16gd
er ahersla @ ad stydja pa i hlutverki sinu. Velferd barna og ungmenna er a abyrgd allra i
samfélaginu.” Almennar adgerdir lUta m.a. ad utivistarreglum, skjanotkun og patttdku

ungmenna i fristundastarfi. Pa eru listadir upp fjorir olikir uppeldishaettir foreldra sem
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freedimenn stydjast vid. | framkveemdadaetluninni er jafnframt yfirlit yfir forvarnir sem
viohafdar eru fra feedingu til 18 dra aldurs og hvada adilar bera dbyrgd a hverjum paetti
(Akureyrarbaer, 2018).

Samfélagssvid ber abyrgd a forvarnastefnu baejarins og framfylgd hennar i
samstarfi vid velferdar- og fraedslusvid. Innan samfélagssvids starfar forvarna- og
fristundadeild sem forstodumadur forvarna og fristunda styrir. bar undir starfa forvarna-
og fristundaradgjafar i samstarfi vid grunnskdla baejarins og teymi sérfreedinga sem
kemur ad forvarnarmalum 34 einn eda annan hatt. Mynd 1 er fengin fra samfélagssvidi
og er xtlad ad gefa mynd af samspili stefnu i forvarnarmalum og abyrgd svids og deildar

innan malaflokksins.

Stefna - meginmarkmio

o® o
re@ ¢
o @
Storf / verkefni: [@)]
Forvarna- Skipulgo til ad nd

og @ markmidum bjénustunnar

fristunda- i &
deild O ....

Mynd 1: Skyringarmynd: Stefna og meginmarkmid.

Innan samfélagssvids er stefnan i malaflokknum morkud, par er unnin starfs- og
fjdrhagsaeaetlun, forvarnastefna og sampykktir um starfsemi félagsmidstodva (sem eru i
vinnslu) asamt fleiru. Undir samfélagssvidi er forvarna- og fristundadeild sem
forstodumadur forvarna- og fristunda styrir. Forvarna- og fristundadeildin hefur med
hondum margvisleg verkefni og ber par helst ad nefna FELAK (félagsmidstdodvar
grunnskolanna), Ungmennahus og Virkid. A3 auki ma nefna Vinnuskdla Akureyrarbaejar,

ymis atvinnutengd Urraedi, sumarnamskeid og starfstengt ndam.
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\4

Akureyrarbaer

Framkvamdaaztiun
forvarna

FELAK 13 - 16 4ra

Barnvant
sveitarfélag

Forvarna- og

fristundadeild

Heilsueflandi
samfélag

Virkid 16+

Litia og stéra
forvamarteymi

Mynd 2: Skyringarmynd: verkefni forvarna- og fristundadeildar

Mynd 2 synir verkefni forvarna- og fristundadeildar og pau verkefni sem ganga pvert a
allan aldur, p.e. framkveemdaaaetlun forvarna, Barnvant sveitarfélag, Heilsueflandi
samfélag og Litla- og Stéra forvarnarteymid.

Rannsdknir hafa synt ad forvarnir eru géd fjarfesting sem skilar sér margfalt til
baka til samfélagsins, baedi i kronum talid og i meiri hamingju og beettri heilsu. Bjérn
Brynjulfur Bjornsson hagfreedingur vann mat a fjarhagslegum avinningi peirra breytinga
sem farseeldarfrumvarp félags- og barnamalaradherra felur i sér og segir pad vera
ardbaera langtimafjarfestingu (Lovisa Arnardéttir, 2020). A lokum er vert ad benda 4
rannsékn sem gerd var a kostnadi samfélagsins vegna afengis- og vimuefnaneyslu en par
kemur fram ad kostnadur samfélagsins vegna neyslu afengis og annara vimuefna var
1,8% af landsframleidslu arid 2019 sem er svipad og erlendar rannsoknir hafa synt. Hér
var einungis verid ad skoda dpreifanlegan kostnad. Odapreifanlegur kostnadur
samfélagsins sem birtist m.a. i pjaningu og sarsauka verdur ekki metinn til fjar (Johanna

Lif Halldérsdéttir, 2020).
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2.2. Malabordid

Liést er ad ymsar breytingar eru i farvatninu t.d. med nyju frumvarpi til laga um
sampaettingu pjénustu i pdgu farseeldar barna, frd félags- og barnamalaradherra
(pingskjal nr. 440/2020-2021). bPa er Akureyrarbaer, sem hluti af barnveenum
sveitarféldgum 4 [slandi, ad taka i notkun maelabord par sem upplysingum er safnad a
einn stad um velferd og stodu barna og ungmenna innan sveitarfélagsins. Malabordid
hefur ad geyma gogn frd m.a. Rannsdknum og greiningu, Skdlavoginni og Embaetti
landlaeknis. Malabordid kemur til med ad pjéna mikilveegum tilgangi par sem gégnum
er par safnad saman 4 einn stad. bannig feest yfirsyn og audveldara verdur ad fylgjast
med proun yfir lengri tima og gripa til adgerda eda sértaekra Urraeeda ef nidurstédurnar
eru a pann veg. Malabordid byggir a fimm viddum, sem eru menntun, jafnreedi, heilsa
og vellidan, oryggi og vernd og samfélagsleg patttaka. bessar viddir tengjast
grunnstodum Barnasattmalans sem betur verdur fjallad um sidar i skyrslunni (Malabord
um velferd barna). préun malabordsins er ekki lokid en ljést er ad pad mun hafa

leidbeinandi hlutverk i dherslum i forvornum a hverjum tima.

2.3. Verkefni sem tengjast forvarnarstarfinu

[ pessum kafla verdur farid stuttlega yfir pau verkefni sem Oneitanlega tengjast

forvarnarstarfi baejarins jafnvel pétt pau tilheyri ekki forvarna- og fristundadeild.

Heilsueflandi samfélag

Heilsueflandi samfélag er verkefni iprottadeildar en hefur ahrif & forvarnarstarfid engu
ad sidur par sem horft er til pess i starfinu i dag. Akureyrarbaer undirritadi
samstarfssamning vid Landlaeknisembattid um Heilsueflandi samfélag a Akureyri pann
28. 4glst 2015 og vard par med sjdunda sveitarfélagid a slandi til pess ad taka patt
verkefninu. Med samkomulaginu skuldbindur beerinn sig til ad efla lydheilsu og lifsgeedi

ibdanna & markvissan hatt (Embaetti landlaeknis, 2015).
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Umhverfi
AR ANAR

HEILSUEFLANDI
samfélag

Gedraekt, P -
lian og Lifsgedi o
félagslif og lifsstill

Mynd 3: Birgir Jakobsson landlaeknir og Eirikur Bjorn Bjorgvinsson baejarstjéri & Akureyri (Embeetti
landlaeknis, 2015)

Meginmarkmid Heilsueflandi samfélags er skilgreint 4 vef Landleeknisembaettisins (2018)
»,a0 stydja samfélog i ad skapa umhverfi og adstaedur sem studla ad heilbrigdum
lifnadarhattum, heilsu og vellidan allra ibua.” b3 segir enn fremur: ,Holla valid parf ad
vera eins audvelt og kostur er s.s. ad hreyfa sig, borda hollt, reekta gedid og astunda
graenan lifsstil 4 sama tima og spornad er gegn ahaettuhegdun s.s. neyslu tobaks, afengis
og annarra vimuefna.” Studningur vid starf Heilsueflandi leikskéla, grunnskdla og
framhaldsskéla er mikilveegur lidur i starfi Heilsueflandi samfélags sem gefur

grunntoninn fyrir forvarnastefnu baejarins sem nu liggur fyrir i drogum.

Hreyfing Nzaring
port | Trid ejg;,
cedrmkt W Yer,, /o Mengi

&‘& Y
o(00 o o 7
i =NN\e Y

. Kynheil-
Aldur, kyn og erfdir brigdi

| vellidan fyrir alla

Ahrifapattir heilbrigdis og vellidanar, Dahlgren og Whitehead
[1991), adlogud Gtgafa Embaettis Landlaeknis 2019 (3.0)

Mynd 4: Heilsueflandi samfélag, adlogud utgafa Embeettis landlaeknis 2019 (Embezetti landlaeknis,
2018).
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Pegar unnid er markvisst lydheilsustarf eru notadir lydheilsuvisar og ymis onnur gogn til
byggja brd a milli rannsdknargagna og adgerda pannig ad haegt sé ad meta stéduna
hverju sinni og forgangsrada ut fra porfum hvers samfélags. Deemi um rannsdknargogn
sem lyBheilsuvisar byggja @ eru Ungt folk framkvaemt af Rannsdknum og greiningu og
Heilsa og lifskjér skolanema framkveemt af Haskdlanum & Akureyri (Embaetti landlaeknis,
2020).

Innleiding Heilsueflandi samfélags og Heilsueflandi skdla rimar vel vid innleidingu
Heimsmarkmida Sameinudu pjédanna en pad virkar i badar attir. Verkefnastjérn
Heimsmarkmidanna og Embaetti landlaeknis vinna saman ad innleidingu
Heimsmarkmidanna i starf Heilsueflandi samfélags. Markmidid med pvi er ad auka
vitundarvakningu 4 medal sveitarfélaga og almennings um Heimsmarkmidin, sjalfbzera

broun og ahrifapeetti heilsu og vellidanar (Embaetti landlaeknis, 2018).

Heilsueflandi grunnskali

Verkefnid Heilsueflandi grunnskdli er verkefni grunnskdlanna sjalfra, sem heyra undir
fraedslusvid. Mikil vitundarvakning hefur att sér stad um samspil menntunar, heilsu og
forvarna. Mikid samstarf er @ milli forvarnateymisins og skélanna og pvi er fjallad hér
stuttlega um Heilsueflandi grunnskdla. Undanfarna tvo dratugi hafa komid fram
margvislegar daetlanir um ad allt skélastarf sé i anda heilsueflingar. Logd er ahersla @ ad
horfa heildsteett & skdlastarfid og ad heilsueflandi stefna sé samtvinnud skélastarfinu. A
vef Landleeknisembaettisins segir:

Heilsueflandi grunnskéla er zetlad ad stydja skola i ad vinna
markvisst ad heilsueflingu i starfi sinu. [ pvi felst ad skapa
skolaumhverfi sem studlar ad andlegri, likamlegri og félagslegri
heilsu og vellidan nemenda og starfsfolks i samvinnu vid heimili
og naersamfélag. Skélar koma sér upp heildraenni og vel
skipulagdri heilsustefnu par sem horft er a allt skélasamfélagid i
heild?.
Aherslupzettir Heilsueflandi grunnskéla eru atta talsins: Nemendur, mataraedi &

tannheilsa, lifsleikni, heimili, naersamfélag, hreyfing & oryggi, gedreekt og starfsfolk.

(Embeetti landlaeknis, 2017).

Lhttps://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item12346/Heilsueflandi_grunnskoli
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[ ibrottastefnu Akureyrar kemur fram ad stefnan sé ad auka vaegi iprétta verulega
innan skoélakerfisins og ad pad verdi m.a. gert med sampeettingu og samstarfi iprotta og
skdla. baer adgerdir sem lagdar eru til eru i 12 lidum. M3 par nefna ad allir skélar &
Akureyri verdi Heilsueflandi skdlar. Pa er einnig lagt til ad ahersla verdi a gédar
fyrirmyndir og fraedslu um heilbrigdan lifstii og ad pessir paettir verdi hluti af
skdlastarfinu. Mataraedi, hreyfing, likamsvirding og gedheilbrigdi eru nefnd sem
lykilpaettir i pessu samhengi (ipréttabandalag Akureyrar, 2017). brir grunnskoélar &
Akureyri eru Heilsueflandi grunnskdlar en pad eru Lundarskdli, Giljaskoli og

Oddeyrarskali.

Barnvaent sveitarfélag

Akureyri vard fyrsta sveitarfélagid & islandi til ad hljota vidurkenningu UNICEF sem
barnvaent sveitarfélag. Asthildur Sturludéttir baejarstjori & Akureyri ték vid
vidurkenningunni pann 26. mai 2020 frd Asmundi Einari Dadasyni, félags- og

barnamalaradherra og Birnu bérarinsdéttur, framkvamdastjéra UNICEF & [slandi.

z

Mynd 5: Fulltrdar fra Ungmennafélagi Akureyrar, dsamt bajarstjora, félags- og barnamalaradherra og
framkvaemdarstjéra UNICEF & islandi. Fra afhendingu vidurkenningar um barnvaent sveitarfélag
(Stjornarrad islands, 2020).
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[ frétt & vefsidu Stjornarradsins 27. mai 2020 segir um vidurkenninguna: |
vidurkenningunni felast pakkir til sveitarfélagsins fyrir ad hafa unnié markvisst ad pvi ad
innleida Barnasattmala Sameinudu pjodanna i stjérnsyslu og starfsemi beaejarins, med
hagsmuni allra barna og ungmenna sveitarfélagsins ad leidarljdsi.2“ Vidurkenningin er
veitt til priggja ara i senn og i henni felst ad Akureyri leggur Barnasattmalann til
grundvallar i 6llu sinu starfi. Sveitarfélagid hefur innleitt morg ny verkefni i samstarfi vid
ungmennarad bajarins (Stjérnarrad islands, 2020).

Adgerdaadzetlun Akureyrarbajar vegna umsdknar um vidurkenninguna potti
metnadarfull. [ daetluninni er unnid pvert a svid baejarins. Sem daemi um tvaer adgerdir
innan aaetlunarinnar sem snda ad forvornum ma nefna gedheilbrigdismal ungmenna og
ad raddir barna heyrist, p.e. ad pau fai meira um pad ad segja hvada freedslu pau fa
(Akureyrarbaer, 2019-c). Sveitarfélagid hefur starfandi verkefnastjéra barnvaens
sveitarfélags enda verkefninu hvergi naerri lokid. pegar hefur verid hafist handa vid
undirbuning & naesta hring innleidingarferlisins en vidurkenning barnvaenna
sveitarfélaga er timabundin eins og adur sagdi og hana parf ad endurnyja reglulega
(Stjérnarrad islands, 2020). Lokaskyrslu vegna barnvaens sveitarfélags ma nalgast hér3

Nefna ma tvo deemi um verkefni sem studla ad virkni og félagstengslum og eru
lidur i fjolbreyttu frambodi og nalgun i forvarnarstarfi og taka jafnframt mid af
adgerdadatlun barnvaens sveitarfélags. bessi verkefni eru Barnamenningarhatid og
Likamsvirding og er hid sidarnefnda hluti af félagsmidstédvarstarfi, sem er efni naesta

kafla.

2.4. Félagsmidstédvar og grunnskolar

A Akureyri eru fimm félagsmidstddvar starfraektar i samstarfi vid sjé grunnskéla og er
starfid aetlad 5. til 10. bekk. Giljaskdli starfraekir Dimmuborgir, Glerarskoli Himnariki,
Oddeyrarskoli  Stjornuriki, Siduskoli Undirheima og Naustaskdli Naustaskjol. pa
starfraeekja Brekku- og Lundarskdli sameiginlega félagsmidstddina Troju i Résenborg.
Forvarna- og félagsmalafulltrdi starfar vid hverja félagsmidstod og tveir sérfraedingar a

midstigi vinna med 6llum grunnskdélunum. Ad auki starfa starfsmenn i timavinnu sem

Zhttps://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2020/05/27/Akureyrarbaer-hlytur-vidurkenningu-
sem-fyrsta-barnvaena-sveitarfelagid-a-Islandi/
3https://www.akureyri.is/static/files/Rosenborg/Barnvaent/lokaskyrsla-barnvaens-sveitarfelags-akureyri.pdf
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adstoda radgjafana vid hverja félagsmidstod. Starfsmenn sinna einnig Hlidarskdla og
Hriseyjarskdla reglulega (Akureyrabaer, 2019).

Félagsmidstodvar & islandi starfa samkvamt 1. grein aeskulydslaga nr. 70/2007:
| skipuldgdu aeskulydsstarfi skal hafa i huga félags-, forvarna-, uppeldis- og menntunar-
gildi pess sem midar ad pvi ad auka mannkosti og lydraedisvitund patttakenda“. |
handbék FELAK kemur fram ad starfid eigi ad hafa menntunargildi, afpreyingargildi og
forvarnargildi. Menntunargildid byggist 4 6formlegri menntun og reynslunami en born
og unglingar eiga ad fa teekifzeri til fjélbreyttra og skapandi verkefna. Starfid a ad vera
ad miklu leyti motad af patttakendum sjalfum, sem kallar @ abyrgd og frumkvaedi peirra.
Afpreyingargildio felst i pvi ad leitast er vid ad skapa umhverfi par sem born og unglingar
geta, undir handleidslu fagfélks, tekid naesta skref i proska sinum til pess ad mota
samfélagid sem pau vilja bua i. Forvarnargildid felst i pvi ad fagfélk i
félagsmidstodvunum, med reynslu og sérpekkingu, skapi uppbyggilega adstodu og
vidhafi proskandi starf til pess ad styrkja sjalfsmynd unglinganna, sem sidan hjalpar peim
ad taka uppbyggilegar akvardanir.

Meginmarkmidid med starfsemi félagsmidstodva, samkvaemt handbok FELAK, er
ad maeta porfum barna og unglinga a aldrinum 10-16 ara med fritimastarfi og sértaekum
verkefnum. Ahersla er 16gd & ad styrkja félagsproska og samskiptafeerni, efla sjalfsmynd
og auka virkni barna og unglinga i samfélaginu. Lykillinn ad pvi er fjolbreytt og
skemmtilegt starf sem nzer til peirra ahugasvida. Sérstok ahersla er 16gd 4 ad na til peirra
sem parfnast félagslegs studnings og peirra sem purfa ad efla félagslega virkni sina med
adstod namsradgjafa skélanna (Akureyrarbeer, e.d.-c). A midstigi, i 5.-7. bekk, er opid
hus, siddegis, i félagsmidstodvunum. Fyrir unglingastig er kvoldstarf, i formi opins huss.
Fj6lmorg verkefni eru unnin innan félagsmidstodvanna undir formerkjum lydraedislegrar
batttoku og frjals leiks en med markvissum vinnubrégdum sem stydja vid markmid med
starfinu. Sem demi ma nefna haefileikakeppnir, songvakeppnir, dvissuferdir,
spurningakeppnir, ipréttamodt og ymsar keppnir i samstarfi vid Samfés. Enn fremur er
fiolbreytt klubbastarf hluti af starfsemi félagsmidstédvanna (Akureyrarbaer, 2019-a).

Sumarstarf FELAK felst i samstarfi vid vinnuskéla Akureyrar, umsjén med

atvinnuataki baejarins fyrir 18-25 dra ungmenni, dsamt freedslu og leikjanamskeidum

4 https://www.althingi.is/lagas/nuna/2007070.html
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fyrir midstig. Krokkum i vinnuskélanum hefur stadid til boda ad taka patt i
Sjavarutvegsskélanum eda Fjolmidlaskdélanum. Enn fremur hefur ymis onnur fraedsla
stadid ungmennunum til bofda sem er pa ymist veitt af forvarna- og
félagsmalaradgjofum eda utanadkomandi adilum (Akureyrarbeer, 2019-a).

[ grunnskélum Akureyrar stundudu 1.687 nemendur ndm & mid- og unglingastigi
skéladrid 2020-2021. A mynd 8 ma sja fjdlda nemenda 4 midstigi annars vegar og

unglingastigi hins vegar samkvaemt tolum fra fraedslusvidi.
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Mynd 6. Fj6ldi nemenda 4 midstigi og unglingastigi i grunnskdlum & Akureyri skélaarid 2020-2021.

Forvarna- og félagsmalaradgjafar

Forvarna- og félagsmalaradgjafar mynda med sér forvarnateymi sem hefur yfirsyn yfir
malaflokkinn og vinnur ad sameiginlegum markmidum. [ teyminu eru jafnframt radgjafar
sem sinna midstigi grunnskdlanna. [ pvi samstarfi verdur til pekking og reynsla vegna
fidlbreyttrar uppeldisfagpekkingar starfsmanna sem & sér grunn i tédmstunda- og
félagsmalafraedi. Radgjafarnir eru allir med adstédu & sama stad deila med sér
verkefnum og abyrgd. Samkvamt handbdk FELAK eru abyrgdarsvid og helstu verkefni
forvarna- og félagsmalaradgjafa eftirfarandi:
e Vinna ad forvornum 4 vegum sveitarfélagsins.

e Geta stutt vid og haldid utan um fjolbreytt hépastarf.
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* Geta sinnt verkefna- og vidburdastjornun med bérnum og unglingum.

e Vinna vi0 sértaekt hopastarf med einstaklingum med ymiskonar vanda.

e Dbatttaka i 6llu starfi FELAK.

e Undirbuningur og framkveemd a forvarnafraedslu i samvinnu vid adra.

e Skraning, utanumhald og préun a hdpastarfi og samvinnu adila vegna pess.

Forvarna- og félagsmalaradgjafar bera abyrgd a skipulagningu og framkvaemd
forvarnar- og félagsmidstodvastarfs fyrir born og unglinga i samraemi vid markada stefnu
i forvarnarmalum & hverjum tima. Hver grunnskdli hefur sinn forvarna- og
félagsmalaradgjafa sem tengilid og ndinn samstarfsmann. (Akureyrarbzer, e.d.-c;
Akureyrarbaer, 2021-b). Forvarna- og félagsmalaradgjafar sinna baedi almennu
forvarnarstarfi i samradi vid grunnskolana a@ Akureyri og halda uppi fjolbreyttu
félagsmidstodvastarfi. Starfid er ad morgu leyti samofid par sem félagsmidstédvastarfid
er einnig forvarnarstarf. Forvarnarhlutinn er fraedslustarf par sem forvarna- og
félagsmalafulltrdar fara med fraedsluerindi inn i grunnskdlana. bess er geett ad 6llum
grunnskoélanemendum a Akureyri standi til boda somu fraedsluerindi. Medal
sameiginlegra verkefna peirra er upplysingabaeklingur fyrir foreldra um fraedslu fyrir
grunnskdlanema, sja vidauka 2. Fréttabréf med dagskra er sent manadarlega til foreldra.
Pa er upplysingum um ymislegt tengt forvornum, fraeedslu og félagsmidstodvastarfi til
foreldra komid a framfaeri i gegnum Mentor kerfid eda tolvupost. Vefsidur skdlanna hafa
einnig ad geyma upplysingar til foreldra um starfsemi félagsmidstédvanna
(Akureyrarbzer, 2019-a).

Annar mikilvaegur pattur i starfi forvarna- og félagsmalafulltria er svokallad
leitarstarf> sem felst i pvi ad finna born og ungmenni sem skortir studning og félagslegt
net. pad starf fer fram i grunnskélum, i félagsmidstodvum og a ,gétum” beejarins.
Markmidid er ad gripa sem fyrst inn i og beina bérnunum inn i starf félagsmidstédvanna.

Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir halda uti opnum kvoéldum, klubbastarfi og
sértaeku hopastarfi. betta sértaeka hdpastarf er annars vegar i samradi vié barnavernd

og hins vegar i samstarfi vid skdlana par sem bunir eru til akvednir hépar ut fra

5 Leitarstarf er sa pattur starfseminnar sem midar ad pvi ad finna pa unglinga sem teljast til ahaettuhdps. i peim
hépi eru m.a. unglingar sem ekki eru i 6dru félagsstarfi, bua vid erfidar félagslegar adsteedur eda eru illa staddir
félagslega o.s.frv. Leidir: 1. Ad vinna med forvarnateymi, sem vinnur ad malefnum barna og unglinga. 2. A8 vera {
gbdu sambandi vid starfsfolk grunnskadla. 3. Ad leita nyrra leida til ad na til peirra ungmenna sem ekki hafa skilad
sér i félagsstarf (Samfélags- og mannréttindarad, 2010).
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abendingum fra kennurum. Einnig eru radgjafar midstigs kalladir inn i einstaklingsradgjof
eda radgjof vid hdpa i bekkjum og pa er sérstaklega verid ad vinna med samskipti.
Forvarna- og félagsmalaradgjafar eru med vidveru i sinum skéla einu sinni i viku i tvo
tima i senn sem nyttur er til samstarfs vid namsradgjafa og adra starfsmenn eftir pvi sem
vid & hverju sinni. Enn fremur raeda peir vid bornin i frimindtum til ad auka tengslin a
milli skdla og félagsmidstddva. bessu til vidbotar ma nefna ad i grunnskélum Akureyrar
er bodid upp 4 valgreinina félagsmalafraedi sem atlad er nemendum i 9. og 10. bekk

(Akureyrarbazer, 2019-a).

Namsradgjafar

Namsradgjafar starfa i flestum grunnskolum 4 Akureyri en starfshlutfall vié hvern skdla

er misjafnt enda skdlarnir misfjélmennir, sja toflu 1.

Tafla 1. Starfshlutfall ndmsradgjafa

Skoli Hlutfall

Brekkuskdli 88%
Giljaskoli 75%
Glerarskoli 55%
Hlidarskoli 100%
Hrisey 0%
Lundarskdli 88%
Naustaskoli 75%
Oddeyraskoli 55%
Siduskali 75%

Namsradgjafar eru tengilidir forvarna- og félagsmalaradgjafa inn i skélana. Eitt af
hlutverkum namsradgjafa er ad beina bornum og unglingum sem skortir félagslega
haefni, proska og virkni til forvarna- og félagsmalaradgjafa. Namsradgjafar fara med
freedsluerindi inn i bekki og vinna med kennurum og hjdkrunarfreedingum.
Namsradgjafar sitja einnig fundi med forvarna- og félagsmalaradgjéfum og koma m.a.

ad vinnu vid forvarnaraeaetlun (Akureyrarbaer, 2020-b).
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2.5. Skdlasmidjan

Skolasmidjan hefur starfad fra arinu 2014 i peirri mynd sem hudn gerir i dag en um er ad
reeda Urredi sem er unnid i samstarfi fraedslusvids, velferdarsvids og samfélagssvids.
Verkefnisstjorn Skélasmidju samanstendur af forstodumanni forvarna- og fristundamala
og starfsfélki barnaverndar, skélapjonustu og grunnskoéla. Verkefnisstjori Skélasmidju
kemur fra samfélagssvidi og vinnur med verkefnisstjorn. Markmidid med Skélasmidjunni
er a0 mata nemendum sem glima vid skoélaleida, sakja skdlann litid og hafa fengid
onnur Urraedi sem ekki hafa borid drangur (Akureyrarbeer, e.d.-d; Akureyrarbeer, e.d.-c).

Verkefnisstjorn tekur 8 moti umsdknum sem unnar eru af foreldrum vidkomandi
barns i samradi vid barnavernd og heimaskdla. begar umsokn hefur verid sampykkt
skipar verkefnisstjérn Skélasmidju teymi um mal barnsins. Gerd er prepaskipt aaetlun
um markmid barnsins med Skélasmidju. Barnid feer mikla sérsnidna persdnulega
bjénustu sem midar ad pvi ad baeta lidan og stodu pess. Ahersla er 16gd & ad stydja barnid
i pvi sem vel gengur i skélanum og ad pad haldi sem mestum tengslum vid hann
(Akureyrarbeer, e.d.-d; Akureyrarbeer, e.d.-c).

Skolasmidjan hefur plass fyrir 10 nemendur @ hverjum tima med igildi 30
kennslustunda 4 viku i heildina. Timafjoldi i hverri smidju getur verid fleiri en 4 klst. og
faerri en 2 kist. a viku. Fjoldi klukkustunda er breytilegur eftir timabilum, oftast mestur i
byrjun en fer svo minnkandi eftir pvi sem a lidur.

Pjénustan er veitt af starfsfolki forvarna- og fristundamala og allir forvarna- og
félagsmalaradgjafar taka patt i verkefninu (Akureyrarbzer, e.d.-d; Akureyrarbeer, e.d.-c).
Samkvaeemt upplysingum fré forvarna- og fristundadeild er Skélasmidjan fullsetin og

stundum er bidlisti.

2.6. Ungmennahus

Ungmennahus a sér langan addraganda og ma rekja sogu pess allt aftur til 1970 pegar
Dynheimar voru stofnadir en peir urdu til fyrir ungt félk, 16 ara og eldri. Kompaniid
opnadi i Dynheimum arid 1997 og starfadi par uns pad flutti i Rdsenborg 2006 og fékk
nafnid i Ungmennahus (6nafngreind, munnleg heimild, 23. mars 2021). Sérstok ahersla

er 16g0 a aldurinn 16-18 ara eda framhaldsskélaaldurinn.
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[ Ungmennahusi er bodid upp & fjolbreytt lista- og menningarstarf,
tdmstundastarf, patttoku af ymsu tagi med sjalfssprottnum hépum eda skipulogdu
starfi. patttakan er undir handleidslu fagmenntads, fullordins starfsmanns, sem hefur
forvarnagildi. Einnig hefur Ungmennahusid verid hugsad sem lagproskuldaurraedi par
sem fyrsta vidtal um einhverskonar vanda a sér stad. Starfsfolk Ungmennahuss veitir
fiolbreytta, almenna radgjof og getur stutt ungmenni inn i frekari studningsurraedi ef
borf er 3, s.s. Virkid (Akureyrarbaer, 2019-b). Starfsemin skiptist i nokkra meginpaetti:

e Virkid —radgjof og studningur, forvarnir og samskipti.

e Opid starf - ymsir hopar, lokadir hdpar, opid hus.

e Menning og listir — Skapandi sumarstorf, Listasalur og samstarf.
AJ auki nyta hopar sér adstdduna eins og samtokin Hinsegin Nordurland og samtok
skiptinema, AFS. Starfsfolk Ungmennahuss veitir peim studning og leidsogn eftir pvi sem
vid & (Akureyrarbaer, 2019-b).

Starfsmadur Ungmennahuss er i samskiptum vid framhaldsskélana og pegar
fraedsluerindi eru keypt fyrir grunnskélana pa standa pau einnig framhalds-
skdlanemendum til boda og eru pau haldin til skiptis i framhaldsskélunum. P4 hefur
Ungmennahusid verid i samstarfi vid Verkmenntaskdlann & Akureyri (VMA) undanfarin
ar og nemendur hafa adallega verid ad nyta teekniadstoduna t.d. taka upp hladvorp. b3
hefur VMA visad brottfallsnemendum til Ungmennahuss og peirra malum er fundinn
farvegur par (Akureyrarbaer, 2019-b).

Nemendur 3 1. ari i VMA fa kynningu & Ungmennahusinu a fyrstu skéladnninni.
pPeir sitja einnig lifleikni namskeid par sem peir fra margvislega fraedslu og ad pvi standa
kennarar, namsradgjafar, salfreedingar og hjukrunarfraedingur. | Menntaskdlanum 3
Akureyri (MA) sér stodteymi, salfreedings og namsradgjafa um nynemafraedslu par sem
farid er yfir m.a. forvarnarmal. Samstarf @ milli MA og VMA var nybyrjad pegar Covid-19
faraldurinn skall & en pa hittust forvarnarteymin @ fundum og baru saman baekur sinar.

Azetlad er ad taka upp pradinn ad nyju i haust.
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2.7. Virkid

Virkid er samstarfsverkefni sem byggir 4 vidteeku samstarfi svolitid i anda
farseldarfrumvarps barnamadlaradherra. Um bpad var gerdur samstarfssamningur
haustid 2017 um pjénustu vid ungt félk & Akureyri og Eyjafjardarsvaedinu (sja vidauka 1).
Ad samningnum standa 13 adilar og er tilgangurinn ad efla pverfaglegt samstarf peirra i
malefnum ungs fdélks @ aldrinum 16-29 ara. Meginmarkmid Virkisins er ad gripa
ungmenni sem falla milli kerfa og veita peim heildstaedari pjénustu. [ pessu felst ad:

e Audvelda adgengi fyrir notandann.

e Veita snemmtaeka ihlutun®.

e Minnka likur a ad folk falli @ milli kerfa.

e Sampeetta pjonustu og Urraedi.

e Audvelda tilvisunaradilum ad koma malum i réttan farveg.

e Mota virkniurraedi.
[ Virkinu er tekid 4 méti ungu félki, foreldrum peirra og/eda adstandendum og reynt ad
finna Urreedi eda lausn sem hentar peim og peirra vanda. Einnig eru haldin namskeid i
samstarfi vid Vinnumalastofnun fyrir ungt félk & atvinnuleysisbotum, med pad ad
markmidi ad halda pvi virku. (Akureyrarbaer, 2019-b). Verkefni Virkisins eru margvisleg
og lesa ma nanar um pad i arshlutaskyrslu Akureyrarbaejar fra haustinu 2019,
Ungmenna-Husid i Résenborg. Mikil samvinna er med samstarfsstofnunum Virkisins og
bannig fa starfsmenn syn & stodu ungs folks i samfélaginu fra geddeild, 16greglunni, HSN
og fleirum. bessar upplysingar eru notadar til pess ad studla ad umbdtum og sidan
notadar i samvinnu med radgjofum grunnskdlanna.

Ungmennahusinu er ztlad ad vera ,,pjonustuanddyri’“ fyrir Virkid og var pad

stadsett a8 4. had i Rosenborg pangad til sl. haust pegar unglingastig Lundarskéla flutti i
hasid. P4 var Virkid tekid ut ur Ungmennahusi og flutt i Ipréttahdllina og par med ma

segja a0 Ungmennahus hafi ekki lengur getad gegnt ad fullu pvi hlutverki sem pvi var

6 Snemmtaek ihlutun er pyding & enska hugtakinu Early Intervention. Hér er hugtakid Snemmtaek ihlutun notad i
peirri merkingu ad pad visar til adgerda sem eiga sér stad snemma i lifi barns.

7Hugtakid pjonustuanddyri er lagproskuldalirraedi sem byggir @ headspace hugmyndafraedinni par sem veitt er
einstaklingsmidud radgjof og pjonusta til ungmenna. Med fraedslu og studningi er fundin leid ad beettri lidan sem
midar ad pvi ad efla virkni ungs félks i samfélaginu. bannig er markmid pjonustuanddyris ad finna lausn fyrir hvern
og einn 4 peirra forsendum og efla patttoku og tengsl peirra vid samfélagid.
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>tlad sem hid opna dskilgreinda pjonustuanddyri fyrir Virkid (6nafngreind, munnleg

heimild, 24. mars 2021).

Litla- og Stéra forvarnarteymid

Svonefnd Litla og Stora teymi voru sett a laggirnar arid 2015 med pad fyrir augum ad
hafa yfirsyn yfir forvarnarstarf @ Akureyri, pegar kemur ad malefnum barna og unglinga.
Tveir forvarna- og félagsmalaradgjafar eru i teymunum. beir eru tengilidir vid adra i
teymunum, boda til funda, halda utan um dagskra, styra fundum og passa upp a ad
fundagerdir séu gerdar (6nafngreind, munnleg heimild, 24. mars).

[ Stéra teyminu eiga saeti 23 fulltriar stofnana og félagasamtaka sem & einn eda
annan hatt koma ad malefnum barna og unglinga sveitarfélagsins og eru tveir fundir
haldnir & ari (sja vidauka 3). beir sem eru i Litla teyminu sitja flestir einnig i Stora teyminu
en pad hefur adgerdamidad hlutverk og er kallad saman pegar adsteedur skapast sem
borf er ad bregdast sérstaklega vid. Fundir eru reglulegir til pess ad audvelda yfirsyn yfir
st6du mala fra élikum sjonarhornum. Haegt er ad visa malum til teymisins ef talin er porf
a. Forstodumadur forvarna- og fristunda situr i badum teymunum (énafngreind,

munnleg heimild, 24. mars 2021).

17



Forvarnarstarf Akureyrarbaejar RHA

GOGN 0OG ADFERDIR

| pessari skyrslu verdur dregin upp mynd af forvarnarstarfinu med pvi ad ryna
fyrirliggjandi gogn um forvarnir, stefnur og rannsdknir, dsamt margvislegum skyrslum
um starfsemina. Jafnframt fengu skyrsluhéfundar adgang ad peim gégnum sem peir
o6skudu eftir hja forstodumanni forvarna og fristunda. Pa heimsoéttu skyrsluhéfundar
félagsmidstédina Troju og Naustaskjol. Azetlad var ad heimsaekja fleiri félagsmidstddvar
en af pvi vard ekki vegna samkomutakmarkana.

Enn fremur var gégnum safnad med vidtolum vid lykilstarfsmenn. bessi adferd
var talin henta betur en ad senda Ut spurningakdnnun, par sem markmidid var ad dypka
bekkingu & pvi forvarnarstarfi sem unnid er & Akureyri og fa fram viéhorf peirra sem
starfa ad malaflokknum. Vidtalsramminn var halfstadladur og toku vidtolin fra 30 upp i
80 minutur. Med pvi ad nota halfstadladan spurningaramma gefst teekifaeri til ad spyrja
nanar ut i paetti sem eru 6ljosir og fylgja eftir nyjum spurningum ef paer vakna i vidtalinu.

Tvo hépvidtol voru tekin. Eitt vid forvarna- og félagsmalaradgjafa og sérfreedinga
a midstigi grunnskélanna og annad vid starfsfélk Ungmennahus og Virkisins. Kosturinn
vid hopvidtol er ad pau gefa kost 4 ad fa fram fleiri sjonarmid a styttri tima en pegar
einstaklingsvidtol eru tekin. Pau gefa einnig kost 8 umraedum par sem gagnstaed vidhorf
geta komid fram. Einnig geta par komid upp spurningar eda malefni sem rannsakendur
hofou ekki hugsad fyrir. Pa voru tekin vidtol vid fjora namsradgjafa i grunnskélum. peir
voru valdir pannig ad ut fra nidurstodum ur hopvidtélunum var haft samband vid
namsradgjafa peirra fjogurra skéla sem rannsakendur toéldu endurspegla dlikustu
vidhorfin til forvarna og samstarfs. Enn fremur voru tekin sex einstaklingsvidtol vid
lykiladila innan samfélagssvids, fraedslusvids og ur pdlitikinni. Ad lokum settu
skyrsluhofundar sig i samband vid bada framhaldsskdélana i beenum til ad fa frekari
upplysingar.

| heildina voru tekin 12 vidtél & timabilinu fra febrdar til mai 2021. Heildarfjoldi
vidmaelenda var 20 asamt tveimur oformlegum samtélum vid framhaldsskdlana.
Markmidid med vidtélunum var ekki ad alhaefa um sjonarmid peirra sem starfa ad
malaflokknum heldur ad fa fram margvisleg vidhorf og eiga pess kost ad spyrja ut i

spurningar sem vaknad hofdu vid ryningu a fyrirliggjandi gognum.
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Vegna samkomutakmarkana voru flest vidtolin tekin i gegnum fjarfundabunad.

Pau voru hljédritud, skrifud upp og pemagreind. Vidmaelendur njéta nafnleyndar.
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IMIAT A FORVARNAR- OG FRADSLUSTARFI

Pessi kafli byggir a peim télf vidtolum sem tekin voru vid sérfreedinga sem starfa hja
Akureyrarbae og getid er i 3. kafla. Vidtolunum er zetlad ad varpa ljdsi a forvarna- og

fraedslustarfsemina Ut fra sjdnarholi peirra fjdlbreyttu adila sem koma ad malaflokknum.

4.1. Hlutverk forvarna- og félagsmdlaradgjafa

Starfsemi félagsmidstodvanna

Eins og fram kom i kafla 2.6 ma lita & hlutverk forvarna- og félagsmalarddgjafa sem
tvipeett. Annars vegar forvarnar- og fraedslustarf og hins vegar starfid inni i
félagsmidstodvunum. Starfid er pé ad morgu leyti samofid par sem félagsmidstodin er
stér hluti af forvarnarstarfinu. Einn forvarna- og félagsmalaradgjafinn skipti
forvarnarstarfinu i prja megin peetti:

...eg myndi alltaf setja petta i svona prja eda priggja prepa skiptingu. Pa eru
fyrsta stigs forvarnir ad na til almennings og hins breida fjolda og annars
stigs forvarnir eru sérstakt klubbastarf, na til hédpa sem vid teljum ad vid
burfum ad vinna meira med og svo eru pad pridja stigs forvarnir sem er
Skolasmidju verkefnid okkar.

Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir eru faglegir vioburdastjérar i félagsmidstodvunum
og halda uppi fjolbreyttri dagskrd fyrir nemendur og bjéda peim upp a afdrep.
Félagsmidstodvarnar eru stadur par sem bornin geta slakad a i samskiptum vid jafnaldra
undir handleidslu fagfélks. Unnid er at fra TimeWise kerfinu® par sem ungmennum er
kennt ad fylla upp i fritima sinn med uppbyggilegri virkni. Radgjafarnir leitast vid ad auka
vitund ungmenna um timann og leidbeina peim um hvernig pau geti nytt hann til pess
ad koma i veg fyrir leida. Samkvaemt forvarna- og félagsmalaradgjofunum er starf peirra
fiolbreytt og skemmtilegt en jafnframt krefst pad mikillar haefni i samskiptum. Enginn
kemur fullmétadur inn i starfid og purfa rddgjafarnir pvi ad vera i stodugri préun og
bjalfun. | félagsmidstédvunum fa peir taekifzeri til ad kynnast og vinna med heildinni en
einnig ad na trunadi krakkanna i gegnum leik. Nefnt var ad pegar adrir sja starfsmann

spila bordtennisleik vid ungmenni sja peir ekki tenginguna og samtalid sem a sér stad

8 { sérteeku hdpastarfi FELAK er studst vid starfsadferd sem heitir TimeWise. Upprunalega er TimeWise préad sem
verkefni til ad hjalpa ungu folki til ad nota fristundir sinar 4@ uppbyggilegan hatt til ad koma i veg fyrir notkun
vimuefna.
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medan leikurinn er spiladur. Vegna reynslunnar af forvérnum eru radgjafarnir dhraaeddir
vid ad raeda um hluti og finna ad unglingarnir skynja pad og pora ad spyrja og deila med

beim sinum malum.

batttaka i félagsmidstodvastarfi

patttaka i félagsmidstodvastarfi hefur verid géd ad mati radgjafanna. batttaka getur
verid olik eftir argéngum og skélum. Eins getur hun verid breytileg 4 milli dra og @ milli
skola. Einn radgjafinn kom inn @ ad pegar pad er mikil starfmannavelta pa minnkar
pbatttakan i félagsmidstodvastarfi. Undanfarin ar hefur verid mikil patttaka pratt fyrir
otta radgjafanna um ad missa bornin i afpreyingu heima fyrir en pad hefur aukist mikid
sidustu ar. Covid-19 faraldurinn hefur ad sjalfségdu haft ahrif 4 allt félagsmidstodvastarf
en pad hefur purft ad beita fjdldatakmorkunum pegar pad hefur verid leyfilegt ad hafa
opid. Hvad vardar midstigid pa var pad mat radgjafanna ad klubbastarf hafi gengid mjog

vel p6 ad pad sé alltaf einhver munur & milli skdla pegar kemur ad patttoku.
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8.-10. bekkur
Anna og Oli taka vel a moti ykkur

Nii getur pa maztt, tjilla, spila, laert, sofid...

Leikid, sungid, spjallad, horft eda bara ekkert

Mynd 7. Tréja ad fara af stad med starfid 1. mars 2021 eftir afléttingu samkomutakmarkana (heimild
fréttabréf Tréju).
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Félagsmidstodvar eru ekki i samkeppni vid annad tédmstundastarf & Akureyri. Markmid
starfsins er ad virkja bérn og ungmenni og pa skiptir ekki 6llu mali hvers kyns virkni um
raedir. Stundum upplifa forvarna- og félagsmalaradgjafarnir hins vegar ad born og
ungmenni sem stunda iprottir séu svekkt ad missa af starfinu i félagsmidstodvunum.
Einn af arangursmeelikvordum félagsmidstodvastarfs er maeting barnanna. bau sem
maeta vel safna punktum en ungmennin verda ad taka virkan patt i starfinu til ad eiga
rétt 4 fridindum eins og fara i ferd med félagsmidstédinni & SamFestinginn®.

Mjog skiptar skodanir voru @ medal namsradgjafanna hvad vardar samstarf vid
forvarna- og félagsmalaradgjafana og félagsmidstddvastarfid. | sumum skélum virtist
vera gott samstarf 8 medan i 6drum skdlum virtust namsradgjafarnir ekki vita mikid um
félagsmidstodvastarfid og ekkert formlegt samstarf var par a milli. Pad sjonarmid kom
fram medal peirra sem attu i samstarfi ad finna pyrfti nyjar leidir til pess ad na til peirra
barna sem peir myndu vilja sja ad maettu reglubundid i félagsmidstédina. SU hugmynd
kom fram ad medal namsradgjafa ad hafa opid hus einvordungu fyrir einn skéla endrum
og eins par sem sumir nemendur treysti sér ekki til ad maeta pegar adrir skélar hafa
adgang 4 sama tima. Einnig var pvi velt upp hvort ad samstarf vid rafipréttirnar myndi

hjalpa til vid ad virkja évirkasta hopinn.

AOdstalda

Adstada til félagsmidstddvastarfs er mjog olik a milli skéla. Forvarna- og
félagsmalaradgjafarnir komu inn @ petta en margir peirra hafa i starfi sinu komid inn i
fleiri en einn skola. Adeins i premur skolum af sjo er sér adstada fyrir
félagsmidstodvarstarf en i einni félagsmidstodinni hafa tveir skdlar sameiginlegan
adgang. Sidan er olikt eftir skolum hvada adstada er i bodi en matsalurinn er oft 4 tidum
notadur undir starfid:

bPad er rosalega misjafnt pannig ad i sumum skélum er petta ekkert
félagsmidstod mér finnst bara 6paegilegt ad vera parna eitthvad i matsal
bar sem ekkert ma af pvi ad skdlinn a petta allt virdist vera.

Sumir rddgjafarnir hafa upplifad ad peir séu ekki velkomnir inn i skélana og i einhverjum

tilfellum hafa peir misst adst6duna sina pegar skélann vantar stofu eda svaedi fyrir sina

9 SamFestingurinn er arleg hatid Samfés, samtaka félagsmidstodva & islandi og er haldinn med pvi snidi ad &
fostudagskvoldi er ball og 4 laugardeginum Songkeppni Samfés.
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starfsemi. bau sjonarmid komu fram ad i sumum skolum virdist vidhorfid vera ad skdlinn
eigi bornin a daginn en félagsmidstédvarnar a kvoldin. Pannig ad ef bérnin gera eitthvad
af sér a kvoldin pa sé vid félagsmidstodina ad sakast. Erfitt getur verid ad halda uti
félagsmidstodvastarfi vid pessar adstaedur ad mati sumra radgjafanna. Margar reglur
gilda i skélum en félagsmidstodvastarf snyr ad pvi ad gefa ungmennum fri fra reglunum
b6 svo ad akvedin vidmid gildi, eins og ad pad megi ekki vera med orkudrykki:

Svo hef ég lent i pvi ad vinna i félagsmidstod inni i skdla og pad var krakki
a0 leika sér med bolta og pad kemur starfsmadur skéla inn eda er parna
inni og fer ad skipta sér af pvi og banna peim ad vera med boltann af pvi
ad pad er regla ad degi til en er kannski ekki regla ad kvoldi til hja okkur af
bvi ad vid erum kannski bara i einhverjum boltaleik.

Ekki eru akvednar verkreglur innan skélanna pegar kemur ad félagsmidstddvastarfi.
Adstadan er oft & tidum ekki hentug til pess ad sinna starfinu ad mati vidmaelenda en
gert hefur verid gott Ur pvi sem fyrir er. [ peim skélum sem hafa sér adstédu er pessu
O0ruvisi farid adstadan er gdd og ungmennin hafa afdrep par, jafnvel 4 daginn, sem getur
oft a tidum reynst peim vel. Mikill samgangur er a milli félagsmidstédvanna en
nemendur Ur 6llum skélum eru velkomnir @ opnanir hja 6drum skélum. Trdja er par
vinseelust enda med einna bestu adstddu landsins til félagsmidstodvastarfs ad mati

viomaelenda.
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Mynd 8. Félagsmidstodvarstarf, mynd tekin af heimasidur Akureyrarbaejar

4.2. Fraedslustarf - tengsl og samvinna félagsmidstédvanna og
grunnskolanna

Beina forvarnarstarfid felst ad miklu leyti i freedsluerindum sem farid er med inn i
skdlana, eins og komid hefur fram. Félags- og forvarnaradgjafarnir vinna samkvamt
sameiginlegum langtimamarkmidum en pau eru ad beeta heilsu, vellidan og virkni barna
og unglinga. peir funda einu sinni i viku um félagsmidstédvahlutann og einu sinni i viku
um fraedslu- og forvarnarhlutann. Markmid sidustu ara hefur verid ad auka fagmennsku
og auka matspaetti pegar kemur ad forvarnarstarfinu. | Forvarna- og freedsluhlutanum
er unnid eftir Forvarnarstefnu Akureyrarbajar sem gefur toninn fyrir markmidin. Ad auki
nyta radgjafarnir sér mikid nidurstédur Rannsékna og greiningar um stodu ungs folks til
bess ad meta hvada forvarnarfraedsla er mikilveeg @ hverjum tima. Pad sem er ad gerast
medal ungmenna hverju sinni getur verid mjog breytilegt eftir &rum og argéngum. Med
forvarnarfreedslu nddi Akureyrarbeer til ad mynda goédum drangri i ad minnka
orkudrykkjanotkun ungmenna en radgjafarnir segja ad fraedslan sé lika til pess setlud ad

na til foreldra og fa pa i lid med sér:
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Vid tékum tolur sem vid fengum 2018 og vorum ad bera saman vid
landsmedaltalid og vid vorum ad koma illa Ut og pad stadfesti lika okkar
tilfinningu, freedslan er meira til foreldra og samfélagslegrar abyrgdar i
stad pess ad... [fara med fraedsluerindi] ut i grunnskdlana... [Vid] teljum
okkur na meiri arangri i ad na samfélagslegri satt med ad minnka
orkudrykkjanotkun.

Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir segjast byggja mikid a rannséknargégnum og pvi
sem peir verda askynja i starfi sinu med unglingunum. beir hafa frelsi i sinu starfi til ad
bregdast vid nyjum adstaedum og askorunum sem upp koma. Pad sama 3 vid um pegar
akveda a hvada fredsluerindi eru mikilveegust hverju sinni: ,,...hvad vardar freedslu
okkar, ad akveda hvad kemur inn og hvad vid haettum med, [vid] héfum frjdlsar hendur
og [er] treyst fyrir ad lesa i adstaedur og vinna ut fra pvi.”

Upplifun forvarna- og félagsmalaradgjafa af samskiptum vid grunnskélana var
mjog 6lik og nokkud breytilegt 4 milli skéla hvernig samskiptin gengu fyrir sig. Pad sama
ma segja um upplifun namsradgjafa af starfi forvarna- og félagsmalaradgjafanna en hun
var olik eftir skdlum. Sumir forvarna- og félagsmalaradgjafar uppliféu mjog g66 samskipti
og jakvaett vidhorf til félagsmidstédva og fraedsluerinda peirra. | sumum skélum er
eftirspurn eftir pvi ad peir komi inn i bekki, t.d. til ad vinna med samskiptavandamal eda
einelti. | &drum skélum fundu beir ekki mikinn dhuga 4 samstarfi af halfu
skélastjornenda: ,,i sumum skdélum er enginn samstarfsvilji og pad synir sig lika &
maetingu sérstaklega vardandi opin hus, i sumum skélum bara geggjad [samstarf] og
[vid] kollud til i sérverkefni.” Hvad vardar tengilidi innan skdlanna eins og namsradgjafa,
deildarstjora, kennara og skolalida er oftast um ad raeda gdéd samskipti ad mati forvarna-
og félagsmalaradgjafanna. Tengilidirnir syna forvarnarstarfinu ahuga og eru
samviskusamir i leitarstarfinu og benda peim & ungmenni sem purfa a peirra pjonustu
ad halda.

Hvad namsradgjafana vardar sagdi hluti peirra ad litil samskipti séu a milli
namsradgjafanna og sérfraedinga midstigs i hdpastarfi og ad baeta purfi samtalid.
Namsradgjafarnir toludu einnig um ad fraedsludagatal fyrir unglingastigid komi of seint
til peirra til ad haegt sé ad skipuleggja skdlastarfid ut fra pvi. beir telja ad pad purfi ad
formgera samstarfid vid forvarna- og félagsmalaradgjafanna og sérfraedinga hdpastarfs

betur.
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Forvarna- og félagsmalaradgjafar eiga i talsverdum samskiptum vid adrar
stofnanir eins og barnavernd, t.d. vegna Skélasmidju verkefnisins sem hefur gengid vel
ad matiradgjafanna. Einnig er eitthvad samstarf vid ipréttafélogin, jafnvel pott forvarna-
og félagsmalaradgjafarnir veeru til i enn meira samstarf. [préttafélégin voru pé ad peirra
sogn avallt tilbuin til samstarfs pegar leitad var til peirra. Rafipréttadeild bors er eitt af
pbeim félogum sem hefur gengid vel ad starfa med og standa vonir til ad pad samstarf
muni eflast i framtidinni.

Pegar kemur ad samskiptum vid foreldra, pa er taekifeeri til Urbdta. Radgjafarnir
telja ad pad meetti efla samskiptin vid pa og ad porf sé a pvi ad peir kynni sig og starfid
betur fyrir foreldrum pannig ad peir atti sig 8 ad akvedin markmid séu med starfinu.
Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir hafa verid med foreldrafraedslu en segja ad maeting
hafi etid verid léleg b6 ad mismunandi timasetningar hafi verid reyndar, t.d. snemma 3
morgnana, eftir vinnu og seint 4 kvoldin.

Allir radgjafarnir sogdu ad porf veeri @ meira fjarmagni inn i malaflokkinn til pess
ad sinna starfinu betur. Sérstaklega til ad greida fyrir utanadkomandi fraedsluerindi. beir
toldu mikilveegt ad fleiri sérfreedingar geetu komid med fraedslu inn i skdlana. bratt fyrir
ad peir sjalfir veeru haefir til pess ad halda allskyns fraedsluerindi pa veeru peir po ekki
sérfreedingar i 6llum peim malefnum sem raeda parf i dag.

Pad sjonarmid kom fram ad hugsanlega maettu raddir barna fa meiri hljdmgrunn
begar kemur ad pvi ad velja freedsluerindi. Samkveemt barnvaenu sveitarfélagi skal leita
umsagnar ungmennarads um fraedsludaetlun. ba hafa komid fram déskir um ad vera med
minni hopa, sem kallar a3 meira fjarmagn. bPa kom fram pad sjénarmid ad bornin attu ad
fa teekifaeri til ad gefa umsagnir um pa fraedslu sem peim stendur til boda.

Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir eru sammala um ad sidastlidin fimm ar hafi
ordid heilmikil préun i starfinu fyrir born 8 midstigi. Tveir starfsmenn sinna pvi eins og
stadan er nuna en pau standa fyrir opnu husi og klubbastarfi.

Radgjafarnir segja ad aukning hafi ordié undanfarin ar a adstod vid einstaklinga, a
kostnad heildarinnar. Peir nefna ad staerri hluti af peirra starfi fari i forvarnarhlutann en
i félagsmidstodvarhlutann sem er i raun og veru grunnforvornin ad peirra mati. bad er

begar pau na einstaklingunum sem eru utan hdps og fa pau inn i hopa:
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Meiri fokus & vandamalin og pa einstaklinga sem eru i vandraedum en ekki
a heildina.. mér finnst mikil synd hvad hefur verid litill fokus &
félagsmidstodvarnar.

i pessu samhengi er verid ad visa til Skdlasmidjunnar en radgjafarnir telja ad pad vanti

moguleika til snemmtaekrar ihlutunar hja peim einstaklingum.

Skélasmidjan

Skolasmidjan var mikid raedd i vidtélum en samhljomur var um ad pad sé verid ad gripa
of seint inn i hja bérnum. Einn vidmaelandi tok svona til orda:

Vid getum aldrei hjalpad ollum. bvi fyrr sem er heegt ad bregdast vid pvi
betra bara i skolakerfinu og jafnvel bara i leikskdla, ad geta pikkad ut
krakka sem eiga eftir ad glima vid vandamal alla aevi og pad er bedid eftir
ad allt er komid i fokk og pa er loksins gert eitthvad og ordid of seint fyrir
bennan einstakling.

Vandamalin eru pvi ordin mjog stér pegar inngrip verdur, enda er Skélasmidjan
skilgreind sem lokaurraedi. Forvarna- og félagsmalaradgjafarnir og starfsmadur Virkisins
hafa 6ll tekid ad sér Skélasmidjubarn og hofou pvi 6ll reynslu af pvi. Radgjafarnir eru i
raun sidasta Urraedid og oft 4 tiGum eru petta ungmenni sem hafa ekki maett i skélann i
heilt ar, eiga vid andleg veikindi ad strida og sum eru jafnvel komin i neyslu. Radgjafarnir
voru samt anaegdir med ad fa ad taka patt i verkefninu og pegar ad smidja heppnast vel
ba sé pad mjog dnaegjulegt. Oft 4 tidum er um mjog erfid mal ad reeda par sem ca. 2-4
timar med peim a viku er alls ekki naegur timi til ad koma ungmennunum i virkni. Lausnir
sem radgjafarnir benda a er ad gripa fyrrinn i vandann (snemmtak ihlutun), p.e. ad peir
geti komid inn a fyrri stigum. Hins vegar er pad skilyrdi ad barnavernd sé kominn inn i
malid til pess ad pad sé haegt ad visa pvi til Skélasmidju.

Pad sjonarmid kom fram hja namsradgjafa ad til ad haegt vaeri ad gripa fyrr inn i
vandann pyrfti ad bua til litla hdopa inni i skdlunum fyrir t.d. bérn med raskanir sem
hondla ekki ad vera i storum hopum en geetu tilheyrt hdpi innan sins skdla. Pa maetti
leggja meiri dherslu & klubbastarf og margvislegt félagsstarf. | sumum tilvikum gaetu bérn
einungis purft sma tima med einhverjum fullordnum sem er til i ad hlusta og hjalpa.
Annar namsradgjafi velti upp hvort ad skélinn gaeti ekki gripid fyrr inn hja pessum
ungmennum og pa i samstarfi vid forvarna- og félagsmalaradgjafana til pess ad koma

beim i meiri virkni.
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A beim timapunkti (pad er fyrir Skélasmidju) & pad kannski ad vera meira
skélans ad gripa. Urraedin sem vid hofum sem tengjast ekki ndmi eru svo
fa eda engin, madur reynir med barn sem funkerar ekki pa getum vid gert
eitthvad meira verklegt. Stundum purfa pau bara einhvern sem er tilbdinn
ad spjalla og leika vid pau.

Efling forvarna a midstigi er pad sem langflestir viomeelendur 16gdu dherslu a. Ad pad sé
til arraedi @ midstigi sem haegt veeri ad gripa til, til ad koma i veg fyrir ad barnid endi i
Skolasmidjunni. P4 geeti forvarnarteymid asamt namsrddgjofum unnid saman ad
studningi vid barnid strax og vart verdur vid vandraedi og pannig unnid med barninu og
adstandendum pess til ad leysa vandann adur en hann verdur pad mikill ad malid fari til

barnaverndar.

Ungmennahus og Virkid

Eins og fram hefur komid &3 Ungmennahusid sér langa sdgu sem félagsmidstod ungs
folks. Pad kom fram i vidtolunum ad undanfarid hefur verid 16g6 ahersla @ ad efla
starfsemina og baeta meetingartdlur med pvi ad markadssetja og auglysa Ungmennahus
sem félagsmidstod fyrir alla. bad virdist vanta adeins upp a pad ad hinn ,almenni
unglingur” saeki Ungmennahusid. bPeir sem koma eru peir sem purfa a studningi ad halda
og peir sem hafa t.d. tonlist ad dhugamali eda einhvers konar skopun, par sem géd
adstada er fyrir slikt i husinu. Ungmenni eiga ad geta komid i husid og fundid eitthvad
vid sitt haefi, komist 4 netid, spjallad eda bara verid. Mikilvaegt er ad unglingar komi a
sinum forsendum. Radgjafi Ungmennahuss telur ad verkefnid sé ad bera arangur, ad pad
sé ordid meira flaedi en adur, eins og i félagsmidstdd. Covid-19 faraldurinn hefur hins
vegar sett strik i reikninginn. Pad hefur purft ad loka timabundid par sem strangari reglur
giltu um framhaldsskélaaldurinn en grunnskélaaldurinn.

[ vidtolunum komu fram ahyggjur af framtid Ungmennahussins. bPegar pad purfti
ad skera nidur var tekin su akvordun ad leggja dherslu a yngri bérnin og skera nidur
starfsemi Ungmennahuss. Nokkrir viomaelendur 16gdu a pad dherslu ad pad sé porf fyrir
Ungmennahusid og ad baerinn purfi ad sinna krékkum sem eru 16-18 ara. pbeir toldu ad
mikilvaegt sé ad halda afram ad vinna med pennan aldurshop par sem petta sé ,tyndi
hopurinn” sem hverfur pegar pau fara ur grunnskélanum. Starfsmenn hafa ahyggjur af
bvi ad erfitt sé ad auglysa starfsemi Ungmennahuss sem hugsanlega verdur ekki af vegna

nidurskurodar:
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Vid getum ekki rekid svona starf med hraedslu vié nidurskurd pad drepur viljann nidur
eins og nuna 4 ég ad auglysa og auglysa og markadssetja og svo er ekkert starf.

Forvarnar- og félagsmalaradgjafi
Ungmennahuss og  starfsmadur
Virkisins halda utan um namskeid fyrir
ungt folk @ atvinnuleysisbétum til pess
ad pvi virku med daglegum storfum.
Namskeidin eru 3 eda 6 vikur allt eftir
bvi hversu lengi einstaklingar hafa
verid & atvinnuleysisbotum. Virkid
fékk 20 plass hja Akureyrabaze ndna i
sumar pannig ad peir einstaklingar
sem eru ad seekja namskeid hja peim
og klara geta fengid vinnu. En

AAAGIC starfsmadur Virkisins telur mikilveegt

GAMES
hecsmcrns”  WORRSHOP

Ungmennahisid i Résenborg

ad koma pessum einstaklingum i vinnu

strax eftir namskeid par sem

Mynd 9. Ungmennahus auglysir Nérdaklibb (mynd markmidid er ad gera pau ad virkum

tekin af Facebook sidu Ungmennahuss). B
& ) samfélagspegnum. Ennfremur er pad

hluti af starfi radgjafa Ungmennahus ad baeta tengingu vid MA og VMA. P3a vinna
radgjafar Ungmennahuss og Virkisins ndid med forvarna- og félagsmalaradgjofum
grunnskolanna sem peir telja vera mikinn styrkleika.

Vid vinnum naid med félagsmidstodvunum [...] i svona litlu samfélagi erum
vid alltaf med puttann & pulsinum. bad hjalpar ad vinna svona ndid saman
t.d. krakkar i smidju sem vid getum pa gripid... svo petta bil 16-17 ara sem
detta ur grunnskdla i framhaldsskdla, stundum parf ad gripa pau.

Eins og 40ur sagdi er pad ahyggjuefni margra viomalenda hvad verdur um sum born
eftir ad grunnskola lykur og peir téldu mikilveegt ad halda vel utan um pessa einstaklinga.
Med samstarfi radgjafa félagsmidstodva grunnskdlanna og Ungmennahus geta
radgjafarnir talad sin @ milli og jafnvel kortlagt stodu einstaklings sem sakir til peirra i
Ungmennahus eda Virkid med upplysingum fra radgjéfum grunnskdlanna. bannig ad

ekki purfi ad byrja a nullpunkti i vinnu med ungu folki sem leitar til peirra.
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Ohjakveemilega hafdi Covid-19 faraldurinn &hrif & starfid. Starfsmennirnir
(Ungmennahus og Virkisins) brugdu a pad rad ad hringja i alla skjélstaedinga Virkisins
sem gekk agaetlega ad peirra sogn. beirra helsta askorun er fjarmagn og ad starfid peirra

sé had styrkjum og a pad sérstaklega vid um Ungmennahds.

4.3. Stefnur i malaflokknum og sampeetting peirra

Forvarnarmal Akureyrarbaejar eru stadsett innan samfélagssvids sem ber einnig abyrgd
a forvarnastefnu baejarins. Forvarnarmal eru i edli sinu pverfagleg og teygja anga sina
vida og eru pvi lika hluti af verkefnum velferdarsvids og freedslusvids. bpaer stefnur sem
unnid er eftir i forvarnarmalum heyra undir mismunandi svid baejarins og einnig dlik
raduneyti. Forvarnir heyra sem malaflokkur undir félagsmalaraduneytid. Heilsueflandi
samfélag- og skdli heyrir undir heilbrigdisraduneytid og mennta- og seskulydsmal undir
mennta- og menningarmalaraduneytid.

begar rynt er i stefnur og verkefni Akureyrarbaejar sem snua ad forvérnum barna-
og ungmenna kemur i ljés mjog metnadarfull vinna par sem mikid frumkvodlastarf hefur
verid unnid undanfarin ar. Ma par nefna ad Akureyri var fyrsta barnveena sveitarfélagio
a Islandi samkvamt skilgreiningu UNICEF. b hefur & Akureyri starfad ungmennarad i
meira en aratug. Unnid er ad maelabordi forvarna, verkefni sem Képavogsbeer leidir. bar
eru markvisst sett inn gégn um forvarnir og er Akureyrarbzer kominn vel a8 veg med pa
vinnu. Forvarnarteymid vinnur metnadarfullt starf og hefur & ad skipa vel menntudu
starfsfolki. Ahersla & teymisvinnu virdist vera téluverd og reynt er ad tryggja ad pjonusta
vid skjolstaedinga sé sem heildstadust sem endurspeglast m.a. i Skdlasmidjunni og i
Litla- og Stdéra forvarnarteyminu. Forvarnar- og félagmalaradgjafarnir vinna eftir
framkvaemdadaetlun sem sett er upp til pess ad framfylgja forvarnastefnunni. Ad peirra
mati gengur vel ad vinna eftir stefnunni. Allir starfsmenn Akureyrar eiga ad fylgja pessari
stefnu a einn eda annan hatt og i raun allir ibdar par sem hin neer til folbreyttra patta
eins og neeringar, hreyfingu og andlegrar heilsu. Einn vidmaelandinn komst svo ad ordi:
,,Pad veeri frabaert ef allir vissu Ut @ hvad hun gengi og fylgdu henni eftir.” Svo virdist sem
ad ekki hafi tekist ad festa forvarnastefnuna naegjanlega i sessi pannig ad allir vinni eftir

henni, pvert a svid baejarins.

30



Forvarnarstarf Akureyrarbaejar RHA

Sveitarfélagid hefur markad sér stefnur og gert adgerdarazetlanir innan
stjérnsyslu baejarins. Til ad stefnumdtunin nai tileetludum arangri parf hin ad vera
heildstad, skyr og skilvirk og na pvert a svidin. Vinnan vid hverja stefnu ma ekki ,,lokast
inni“ & akvednu svidi sem fer med malaflokkinn. Sem deemi ma nefna ad drogin ad nyrri
forvarnastefnu hja samfélagssvidi byggir a Heilsueflandi samfélagi en lika 4 Heilsueflandi
skola sem tilheyrir freedslusvidi. Vinnulagid pyrfti ad vera slikt ad pekkingin og
mannaudurinn nyttist sem best i stefnumoétun og adgerdaraasetlanir pvert a svid par sem
bad a vid. Adspurdir téldu viomaelendur mikilvaegt ad sampaetta pessar stefnur: , pad
pbarf ad taka velferdarstefnu, menntastefnu, forvarnastefnu, barnvaen sveitarfélog og
heilsueflandi. bad parf ad taka allar pessar stefnur og hrista petta saman.” Eins og stadan
er i dag pa er ekki verid ad vinna pessi verkefni a milli svida, nema i mjog litlum mzeli.
Viodmeelendur vildu sja unnid i vidara samhengi en nu er gert. bannig ad allt sem er verid
ad gera i forvarnarmalum sé tengt forvarnastefnunni sem pydir ad 6ll svid settu pa ad
vinna eftir stefnunni. | pvi samhengi var visad i ad baerinn er med mannréttindastefnu
sem Oll svid purfa ad fara eftir.

Viljum vid ekki bara heilsueflandi fyrir alla? Hver er fokusinn i peim kafla
gagnvart bornum og gagnvart eldri borgurum? Ju pad parf ad sampaetta
og skilgreina hlutverkin betur og hérna finnst mér petta eigi ad vera i einni
stefnu. Sem verkefni er petta kannski sér en vid aettum o6ll ad fara eftir
stefnunni.

Pad sjénarmid kom einnig fram ad allar pessar stefnur og innleidingar taekju mikla orku
og tima og attu ad vera einn heildstadur pakki. Annar vidmeelandi sagdi ad pad dugi
ekki ad innleida stefnu ad nafninu til, henni parf ad fylgja fjarmagn, pa parf styrka forystu
og verkefnastjérnun inn i stér verkefni eins og Heilsueflandi samfélag. ba parf
Akureyrarbaer ad spyrja sig peirrar spurningar hvort pad sé porf a 6llum pessum stefnum.
/Zskilegt vaeri ad paer vaeru faerri og ad markvissara veeri unnid eftir peim, pvert 3 svid
bar sem pad 4 vid.

Toluvert af peim adgerdum sem settar eru fram i Barnasattmalanum snyr ad pvi
sem pegar er gert inni i skdlunum. Pad ad grunnskdlar eigi ad vera heilsueflandi og
graenir xtti ekki ad vera sérstok stefna heldur ad vera inni i adalndmskrd. Einn af
grunnpattum menntunar er heilbrigdi, pad atti pvi ekki ad vera naudsynlegt ad bua til

sérstok verkefni og margar stefnur i pvi tilliti.
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Hér eru morg taekifeeri til ad sampaetta ad mati vidmaelanda: ,,Sumar stefnur taka
of langan tima ad vinna... held ad pad séu mikil taekifeeri ad taka allan pennan pakka upp
og endurskoda hann.” pad hefur lika ymislegt aunnist sl. ar ad mati vidmaelenda. ,,Okkur
hefur tekist ad brjéta mura sidustu arin og erum ad vinna med barnavernd ndid og
skdladeildinni sem var kannski ekki fyrir 10 arum en pad eru ennpa murar pad eru ennpa
kerfi sem eru ekki ad tala saman”. Med breidara samstarfi & milli svida baejarins og
sampaettingu & vinnulagi peirra stefna sem unnid er eftir er liklegra ad fram naist
hagraeding til lengri tima fyrir sveitarfélagid. Til ad haegt sé ad sampeetta stefnur og
bannig auka skilvirkni og spara mannaud parf ad finna sameiginlega snertifleti 8 milli
beirra svida sem fara med forvarnarmal og vinna ad sameiginlegum verkefnum. Ekki ma
gleyma pvi ad forvarnir eru afar fjolpaettar og pvi eru snertifletirnir margir og pa parf ad
skilgreina. Sem daemi ma nefna: fraedsla um forvarnir, iprottir, tomstundir hverskonar,

likamlegt og andlegt heilbrigdi, p.e. almenn lydheilsa.
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UMREDA

Ytra mati a forvarnarstarfi Akureyrarbaejar er setlad ad vera leidbeinandi, framfara- og
umbdtamidad og studla ad auknum gaedum. Vid matid voru einkum eftirfarandi paettir
skodadir:

e Starfsemi félagsmidstodva Akureyrarbaejar, Ungmennahus og Virkid.

e Forvarna- og fredslustarf, tengsl og samvinna félagsmidstédvanna og

grunnskolanna asamt adstédu til félags- og forvarnarstarfs.

e Stefnur i malaflokknum og sampeetting peirra.

[ bessum kafla verdur fjallad um askoranir i forvarnarmalum & Akureyri og bent & leidir

til drbéta.

Starfsemi félagsmidstédva Akureyrarbzejar, Ungmennahus og Virkid.

Markmidid med starfsemi félagsmidstodvanna er ad virkja born og ungmenni undir
handleidslu fagmenntads starfsmanns. Notendur félagsmidstédvanna eru baedi born og
ungmenni sem eru virk i 6dru tomstundastarfi og pau sem ekki eru pad. Mikilvaegt er ad
virkja pau boérn sem ekki eru i 6dru dsamt audvitad pau sem langar til ad taka patt i
starfinu. Covid-19 faraldurinn hefur haft ahrif a allt félagsmidstodvarstarf. Um tima voru
félagsmidstodvarnar lokadar vegna samkomutakmarkana. P& hefur purft ad beita
fioldatakmorkunum pegar pad hefur verid leyfilegt ad hafa opid. Covid-19 hefur ekki
sidur sett strik i reikninginn i starfsemi Ungmennahuss og beinu forvarnarstarfi inn i
menntaskolana, par sem utanadkomandi heimséknir hafa ekki verid leyfdar vegna
samkomutakmarkana.

Mikilveegt er ad spyrja sig hverjir eru ad nota pjonustu félagsmidstodvanna? og
hverjir hafa porf fyrir hana? Askorunin i félagsmidstddvastarfinu felst ekki sist i pvi ad na
til peirra barna sem ekki eru i 60rum tomstundum og pad er verkefni sem
félagsmidstodvarnar purfa ad vinna med skolunum. Einnig er fristundarstyrkurinn
maelikvardi & virkni en nyting hans er mjog géd & Akureyri. | gegnum hana er haegt ad sja
hvada born eru i virkni og hver ekki.

Ungmennahus virdist ekki hafa nad pvi ad verda almenn félagsmidstdd enda ekki
ljost ad pad sé akjésanlegt markmid. Mikilveegt er pé ad Ungmennahus sé til stadar fyrir

ungt folk sem ekki saekir félagslif i framhaldsskdlunum og ad hdpar eins og Hinsegin
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Nordurland og ungmenni i skapandi greinum eigi par gridastad og njoéti adstodar
Ungmennahuss. Enn fremur ad forvarnarteymi grunnskélanna og Ungmennahuss haldi
afram samstarfi og fylgi eftir peim einstaklingum sem grunnskodlarnir hafa ahyggjur af og
ekki halda afram nami. Undanfarin ar hefur verid ad byggjast upp samstarf
Ungmennahuss og framhaldsskdlanna. Gott samstarf virdist vera milli Ungmennahuss
og VMA vardandi ungmenni sem eru ad flosna upp ur nami. pa hefur fagmennska i
bjonustu Ungmennahuss aukist sem birtist m.a. i pvi ad 2019 var radinn forvarna- og
félagsmalaradgjafi i Ungmennahdus til ad sinna forvérnum og radgjof fyrir ungmenni.
Adur var par starfandi umsjénarmadur Ungmennahuss. A sama tima er pad dhyggjuefni
hversu miklar mannabreytingar m.a. vegna veikinda hafa verid i Ungmennahusi sl. 18
manudi. Ekki sist i ljési pess ad pad virdist vanta upp a skraningar og formfestu a
starfseminni. Skyrsluhofundar eiga erfitt med ad atta sig & pvi hvort Ungmennahus og
Virkid séu ad skila tileetludum drangri og pvi veeri drangursmat a starfseminni
naudsynleg.

Ungmennahusid @ undir hogg ad saekja par sem ekki er litid a pad sem
forgangsverkefni. Starfsfolki i Ungmennahusi hefur feekkad toluvert og dregid hefur ur
verkefnagetu pess sidustu misseri. Pad ma pvi segja ad starfsemin standi & timamétum
og ljést er ad endurskilgreina parf hlutverk Ungmennahuss. Haustid 2019 voru prir
starfsmenn i Ungmennahusi i 100% stodugildi og einn i 70% st6du yfir veturinn en 100%
starfi hluta sumars. Ad auki var einn starfsmadur i hlutastarfi medfram storfum sinum i
félagsmidstodvum baejarins og einn starfsmadur i timavinnu (Akureyrarbaer, 2019-b).
Samkvaemt upplysingum fra forstddumanni forvarna- og fristunda voru stédugildin tvo
vorid 2021, i stad fjogurra adur, og hafdi pvi faekkad um helming. bessir tveir starfsmenn
sau um alla starfsemi Ungmennahuss og Virkisins, asamt starfsfélki i timavinnu.

Mikilveegt er ad starfsemin haldi velli sem pjénustuanddyri og ad Ungmennahdusi
sé tryggour stodugleiki pannig ad faglegt starf geti blomstrad og ekki verdi rof i
forvornum a milli grunn- og framhaldsskoélans. Hlutverk Ungmennahussins og Virkisins
er ekki einungis forvarnarstarf til ad draga ur kostnadi annars stadar. Markmidin eru
vidtaekari og fleiri eda eins og einn vidmeelandi ordadi pad: ,ad draga ur dhamingju,
vanlidan, vid erum ad reyna ad byggja upp hamingjusamara samfélag”. Hér er att vio
bad sem Jéhanna Lif Halldérsdottir kallar 6apreifanlegan kostnad samfélagsins sem

verdur ekki metinn til fjar (2020). ba ma ekki gleyma pvi ad flékid er ad maela drangur i
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forvérnum par sem paer eru langtimaverkefni og arangur kemur kannski fram longu
sidar. A sama tima er mikilvaegt ad utanumhald og skraningar um starfsemina séu
markviss svo haegt sé ad leera af starfinu og byggja frekari akvardanir 4 nidurst6dunum.
GA&0 skraning er einnig naudsynleg til ad haegt sé ad meta hvort tileetladur arangur hafi

naodst.

Forvarna- og fraedslustarf, tengsl og samvinna félagsmidstédvanna og grunnskolanna
dsamt adstodu til félags- og forvarnarstarfs.

Pad er 6flugt forvarna- og fraedslustarf hja Akureyrarbze. Pad kemur m.a. fram i pvi ad
hver félagsmidstod hefur sinn forvarna- og félagsmalaradgjafa sem styrir starfinu.
Radgjafarnir mynda forvarnarteymi dsamt radgjofum midstigs, ungmennahudss og
forstodumanni forvarna- og fristunda. Teymid a i gé6du og nanu samstarfi og leggur m.a.
aherslu @ ad samraema pjénustuna vid skdlana. Samstarf forvarnarteymisins hefur mikla
bydingu fyrir faglega pattinn par sem teymid midlar upplysingum og vinnur ad skipulagi
og stefnumdtun saman. Forvarnarteymid er pannig vettvangur til ad takast a vid paer
askoranir sem upp koma i forvarnarmalum a hverjum tima.

Pad var samhljdmur medal viomalenda um ad ein helsta askorunin i
forvarnarmalum baejarins vaeri ad nd ad gripa fyrr inn i (snemmteaek ihlutun) pegar
bornin eru yngri p.e. adur en vandinn er ordinn svo stér ad hann er ordinn flokinn
urlausnar. Born eiga rétt 4 pvi ad vaxa upp i 6ruggu umhverfi og fa leidsogn vid heefi.
Samkvaemt framkveemdaaesetlun forvarna  2018-2019 eiga forvarna- og
félagsmalaradgjafar ad sinna leitarstarfi medal barna og ungmenna og skima eftir
ahattuhegdun og vinna i samvinnu vié grunnskdla. 3. gr. Barnasattmala Sameinudu
bjédanna fjallar um pad sem barninu er fyrir bestu og ny drég ad forvarnastefnu
Akureyrarbaejar byggja m.a. & Barnasattmalanum. Til ad réttindi barna séu virt og pau
fai pa pjonustu sem pau eiga rétt 4 er mikilvaegt ad leitarstarf sé 6flugt pannig ad 6ll born
njoti pjonustunnar.

Leggja parf meiri aherslu a forvarnir 8 midstigi grunnskdélanna. Skyrsluhéfundar
benda @ mikilveegi forvarna a midstigi og ad beitt verdi snemmtaekri ihlutun pannig ad
likur aukist 4 pvi ad heegt sé ad leysa vanda barna adur en hann verdur pad stér ad beita
burfi fléknum Urraedum. Pad er haegt ad gera med pvi ad styrkja bornin félagslega, na

til peirra sem purfa studning og bua til studningsnet til ad stydja pau og gefa peim jofn
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teekifeeri 4 vid dnnur born. | pessu samhengi er vidvera forvarna- og félagsmalafulltria
inni i skélunum mikilvaeg pannig ad peir geti hitt bornin t.d. i frimindtum eda i
félagsmidstodinni inni i skdlanum. Stodugildum hefur hinsvegar verid faakkad a midstigi.
Pau hafa farid ur premur 70% stodum i tveer 85% stodur. Pad hefur haft paer afleidingar
ad skera hefur purft pjonustuna nidur. betta er sleem prdoun par sem pad kemur sterkt
fram i sérfraediviotélunum ad leggja purfi frekari aherslu 4 ad efla forvarnir @ midstigi.

Leitarstarfid parf ad vera o6flugt. Pad er mikilvaegt ad finna pa einstaklinga sem
eru utundan, eru hvergi, par sem peir prifast ekki i neinu iprétta- eda félagsstarfi.
Frumvarp til laga um sampaettingu pjonustu i pagu farseeldar barna, fra félags- og
barnamalaradherra og stefna um barnvaent island sem nu er i samradsgatt stjérnvalda
a ad minnka likur @ pvi ad born falli a milli kerfa. bar er gert rad fyrir meiri forvarnarvinnu
med bornin inni i skoélunum. Samstarf skdla, forvarnarteymis og foreldra er pvi
mikilveegt. | vidtdlunum kom fram ad bad pyrfti ad baeta upplysingafledi & milli
namsradgjafa og forvarna- og félagsmalaradgjafa. Aukin vidvera forvarna- og
félagsmalaradgjafa inni i skélunum dsamt goédu upplysingafleedi og samstarfi vid
lykilstarfsfélk skolanna eykur likur & pvi ad haegt sé ad finna og stydja vel vid bérn sem
burfa adstod. Med snemmtaekri ihlutun dregur ur likum a pvi ad beita purfi ipyngjandi
adgerdum og minni porf verdur 3 flokinni sérfraedipjonustu.

Eins og stadan er nuna eru forvarna- og félagsmalaradgjafarnir starfsmenn
samfélagssvids sem koma inn i skdlana sem ,gestir.” Skyrsluh6fundar vilja benda a
mikilvaegi pess ad vidvera forvarna- og félagsmalaradgjafanna i skélunum aukist og
verdi formfest an pess ad samstarf innan forvarnarteymisins minnki. Einnig er mikilvaegt
ad pad sé formfest og skilgreint hvada verkefnum peir eigi ad sinna inni i skélunum.
Mikilvaegt er ad hagsmunir barnanna radi for i peirri vinnu enda i anda nyrra draga ad
forvarnastefnu beejarins.

Skoélastjornendur virdast hafa nokkud frjalsar hendur vardandi pad hverskonar
adstodu félagsmidstodvar fa til afnota og hversu mikid peir starfa med forvarna- og
félagsmalaradgjofum. bPannig ma segja ad forvarnarstarf af hendi Akureyrarbaejar standi
Ollum bérnum & Akureyri til boda en grunnskélarnir hafi sidan mikid um pad ad segja
hvada pjonusta er veitt inn i skdlana. Hér er heetta 4 ad samstarfid moétist af personum
og leikendum en ekki sé unnid faglega eftir ferlum eda akvednum vidmidum. betta parf

ad formgera betur. Samkveemt upplysingum skyrsluhofunda er i gangi vinna innan
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samfélags- og fraedslusvida par sem verid er ad reyna ad formfesta adstéduna svo pad
sé vidurkennt ad félagsmidstodin hafi afnot af hentugu rymi innan skélanna. bar sé
einnig verid ad taka saman pau verkefni sem ad forvarnaradgjafarnir eiga ad vinna fyrir
skolana. Eins og stadan er i dag er adstada félagsmidstodvanna mjog mismunandi @ milli
skdla og hana parf ad baeta i akvednum skdélum.

Eitt af megininntékum i framkveemdadeaetlun forvarna Akureyrarbaejar er ad
foreldrar gegni lykilhlutverki i forvornum. Foreldrar eru mikilvaegastir i lifi barna sinna og
bar af leidandi er 16gd ahersla a ad stydja pa i hlutverki sinu og pannig auka méguleika
beirra @ ad stydja bornin sin. Stundum purfa peir fraedslu og studning til ad geta adstodad
barnid. Med 6flugri fraedslu til foreldra standa vonir til ad minnka megi likur 4 ad gripa
burfi til snemmtaekrar ihlutunar af hendi forvarnarteymis og skoéla. Slikan studning parf
ad veita snemma, jafnvel i leikskéla eda pegar barn hefur grunnskdlagéngu. Haegt er ad
Utfaera slikan studning & margvislegan hatt. [ vidtdlunum komu fram hugmyndir t.d. med
afslatt af leikskdlagjaldi i byrjun skdlagongu gegn pvi ad foreldrar maeti 8 namskeid. b3
maetti hugsa sér ad i upphafi grunnskoélagongu veeri pad hluti af prégramminu ad foreldri
saekti ndmskeid um uppeldi og forvarnir.

Viodmeelendur sem vinna ad forvornum barna bentu 4 ad nd, a timum heimsfaraldurs,
feelist staersta dskorunin i ad halda uppi starfinu med rafreenum heetti og tapa ekki
einstaklingum sem pyrftu naudsynlega 4 studningi ad halda. Pad veeri lika akvedin
askorun folgin i pvi ad forvarna-og félagsmalaradgjafar veeru synilegir og ad foreldrar
barnanna vissu hverjir veeru ad vinna med bornunum peirra og hvad bornin veeru ad gera
i félagsmidstodvunum.

Markmid sidustu ara samkvaemt forvarnarteyminu hefur veridé ad auka fagmennsku
og fj6lga matspattum pegar kemur ad forvarnarstarfinu. Hluti af drangri i forvarnarstarfi
medal barna- og unglinga byggist m.a. & mikilvaegi pess ad byggja upp traust & milli
radgjafanna og barnanna. Mikil starfsmannavelta getur pannig audveldlega bitnad a
faglegu starfi en undanfarin 2-3 ar hefur verid litil starfsmannavelta medal forvarna- og
félagsmalaradgjafanna. Ein birtingarmynd aukinnar fagmennsku kemur fram i peirri
aherslu sem forvarnarteymid leggur a ad nyta sér margvislegar rannséknanidurstédur i
sinu starfi. Pa vinna forvarna- og félagsmalaradgjafar eftir framkvaemdaaaetlun forvarna

sem er peirra sameiginlega verkfaeri til ad tryggja ad unnid sé eftir gildandi stefnum og
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markmidum & hverjum tima. Mikilvaegt er i pessu samhengi ad dhersla sé 4 gdéda stjornun

og formfestu i allri vinnu og ad skraningar séu markvissar.

Stefnur i malaflokknum og sampaetting peirra.

Vidmeelendur nefndu sampaettingu og meira samstarf og eitt svar vid pvi er meelabordio
sem nu er i préun. bad parf ad taka saman nidurstédur rannsdkna og vinna med peer a
einum stad, p.e. nidurstodur Skoélapulsins, nidurstédur Rannsékna- og greiningar,
upplysingar fra barnavernd o.s.frv. Uppfaera parf upplysingarnar jafnédum til ad syna
stéduna eins og hun er @ hverjum tima. betta er sa vegvisir sem forvarnarteymid hefur
til ad geta brugdist strax vid peim vanda sem stedjar ad ungmennum a lidandi stundu.
Enn fremur er kominn timi @ endurskodun a ytri ramma forvarnanna. bad parf ad horfa
a hann i vidara samhengi en hingad til hefur verid gert og pad endurspeglast i peim
drogum sem nu liggja fyrir ad nyrri forvarnastefnu baejarins. Heilsueflandi- og barnvaent
sveitarfélag parf ad sampeetta forvarnarmalunum og taka pad sem bornin eru ad 6ska
eftir inn i pessar stefnur, p.e. forvarnir og lydheilsu asamt akalli barna ad adgengi ad
gedheilbrigdispjonustu. bad parf ad na betur utan um pessa sampaettingu og par geta
Heilsueflandi sveitarfélag- og skoli hjalpad til.

Forvarnarstarf byggir & pvi ad vinna med félki og mannleg samskipti getur verid
erfitt ad meela med hefdbundnum maelikvordum. Vidmaelandi benti & ad arangur af
forvarnarstarfi kemur oft a tioum ekki fram fyrr en mérgum arum sidar. Honum fannst
stundum fullmikil dpolinmaedi eftir pvi ad sja maelanlegan arangur af starfinu.

Mér finnst vid full mikid eyda tima i ad sanna tilverurétt okkar
fyrir baejarpdlitikusum i stad pess ad fokusa & pad sem vid erum
ad gera, erum oft ad gera hluti sem er erfitt ad maela eda syna
fram 3, er ekki alltaf maelanlegt hvad petta gefur krokkunum pau
sja eftir kannski 5-10 ar hvad tomstundin gaf pér.
Pad er ljést ad nyjustu rannséknanidurstédur koma ad miklu gagni, meaelingar

sérfreedinganna sjalfra 4 starfinu somuleidis en mannlegi patturinn verdur samt sem

adur 2tid til stadar.
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SAMANTEKT A NIDURSTOBDUM

Heilt yfir er Akureyrarbaer ad vinna metnadarfullt og gott starf i forvarnarmalum barna
og ungmenna. Mikid frumkvodlastarf hefur verid unnid undanfarin ar. Ma par nefna ad
Akureyri var fyrsta barnvaena sveitarfélagid a Islandi samkvamt skilgreiningu UNICEF.
Skyrsluhofundar fundu fyrir jdkvaedni og samstarfsvilja i vidtolum vid sérfraedinga i
malaflokknum. [ vidtélunum var eftirtektarvert hve mikill metnadur og ahugi var &
malaflokknum og sameiginleg syn ad heildarmarkmidinu, nefnilega ad vinna i pagu
farsaeldar barna. Akureyrarbzer hefur a ad skipa vel menntudu forvarnarteymi sem
vinnur naid med forstodumanni forvarna- og fristunda. Undanfarin ar hefur verié unnio
ad pvi ad auka teymisvinnu, sem endurspeglast i Litla- og Stora forvarnarteymunum sem
og Skdlasmidjuverkefninu, svo deemi séu tekin. Jafnframt ma segja ad ein helsta préunin
i att ad arangursrikara og faglegra starfi liggi i pvi ad safna og nota nyjustu
rannsoknarnidurstddur @ markvissan hatt til ad mota starfid asamt pvi ad vinna i

verkefnamidudum teymum pvert a svid po enn sé talsvert i land par.

Forvarnarstarf Akureyrarbaejar er um margt til fyrirmyndar pott pad séu ztid
taekifeeri til Urbota. Arangur forvarna verdur ekki ad 6llu leyti maeldur med hefdbundum
maelieiningum. Pad er mjog flokid ad maela arangur i forvarnarstarfi par sem forvarnir
eru langtimaverkefni og langtimafjarfesting, par sem arangur kemur oft i ljos eftir langan
tima. paer askoranir sem malaflokkurinn stendur frammi fyrir eru nokkrar eins og fram
hefur komid. Hér er gerd stutt samantekt & peim pattum sem sérstaklega maetti huga

ao:

e Efla forvarnarstarf @ midstiginu.

e Efla leitarstarfid inni i skdlunum og gripa inn i fyrr en gert er.

e Forvarna- og félagsmalaradgjafar hafi meiri vidveru inni i skélunum.

e Tryggja ad félagsmidstdodvar hafi hentugt rymi fyrir starfsemina og ad hlutverk
forvarna- og félagsmalaradgjafa verdi betur skilgreint i samstarfi vid
grunnskoélann.

e Efla foreldrafreedslu og samstarf vid foreldra.

e Tryggja eftirfylgni med bornum eftir grunnskdla pannig ad ekki verdi rof a milli

grunn- og framhaldsskdla. Ungmennahus og Virkid gegna par lykilhlutverki.
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e Beeta skraningar, utanumhald og formfestu i starfsemi Ungmennahus og Virkisins
svo ad haegt sé ad meta hvort tilaetladur darangur hafi nadst.

e Vinna markvissara med gogn, rannséknir og malingar. Pad er lidur i innleidingu
og uppbyggingu maelabordsins. Markmid meelabordsins purfa ad vera skyr og
hvernig vinna @ med pau gogn sem par er safnad.

e Efla samstarf og sampaettingu & milli svida Akureyrarbaejar og endurskoda ytri
ramma forvarna. Endurskodud forvarnastefna parf ad lita dagsins ljos og til ad
hdn ndi markmidi sinu parf ad vinna henni brautargengi pvert a svid pannig ad i
henni verdi su kjolfesta sem henni er stlad. Margar stefnur og verkefni eru i
gangi innan stjornsyslu baejarins sem virdast hafa talsverda skérun, med betri

sampaettingu maetti na frekari drangri og betri nytingu @ mannaudi.

Pad er mikilvaegt ad staldra vid og fa yfirsyn yfir hvada stefnur og verkefni er verid ad
innleida. Hver er tilgangurinn og hver eru markmidin? Hverju eiga pau a0 skila? Er verid
ad vinna markvisst og skipulega eftir pessum stefnum? Er skorun & milli verkefna/stefna?
Er verid ad nyta mannaudinn a milli élikra svida? Skyrsluhofundar telja ad brynt sé ad
sampaetta stefnur og tryggja ad innleiding peirra skili dkvedinni festu og eignarhaldi
bannig ad stefnur og verkefni nai tileetludum arangri. Ekki er sidur mikilveegt ad paer séu
endurskodadar og uppfaerdar reglulega i takt vid breytingar i samfélaginu.
Farsaeldarfrumvarpid gefur tédninn ad peirri sampaettingu sem hér er 16gd til. Vid
berum sameiginlega abyrgd a 6llum bérnunum og pa skiptir ekki mali vid hvada deild vid
storfum. Allt eru petta okkar boérn. Pad atti ad vera sameiginlegt markmid allra sem
koma ad forvornum ad greida gotu barna til proska, gédrar heilsu og félagslifs pannig

ad pau komi ut i lifid sem heilsteyptir einstaklingar.
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7. ARANGURSM/ELIKVARDAR

Husnaedi/adstada
e Adstada félagsmidstodvanna — husnadi og gaedi pess
e Nyting 8 adstoédunni og sokn i pa vidburdi og starf sem par fer fram
e Malingar 4 dnaegju og virkni
Fagmennska
e Fjoldi sérmenntadra starfsmanna (forvarna- og félagsmalaradgjafar)
e Fjoldi namskeida/fyrirlestra i bodi
e Foreldrasamstarf
e Verkefnamidad samstarf
Rekstur
e Fjarmagn til forvarnarmala barna og ungmenna
e Stodugildi
e Nyting a fjarmagni (samstarfsverkefni @ milli svida)
Lidan ungmenna
e Melabordid. T.d. arlegar rannsoknanidurstodur t.d. Rannsoknir og
greining, Skélapulsinn/Vogin
e Skdlasmidjan (porf fyrir urraedid), tilkkynningar frd barnavernd
e Ungmennahus og Virkid (maelingar a starfinu)
e Virkni, nyting & fristundastyrk

e FEigin malingar, t.d. meelingar forvarnarteymisins
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